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l. CONTEXTUALIZAGAO DO PROPOSITO

A Inteligéncia Local (iLocal) - Associagao para a Regeneragao, Desenvolvimento e Governanga
das Economias Locais acredita ser possivel desafiar a forma como se vive numa sociedade
moderna. Tem vindo a conectar pessoas que buscam uma vida mais humana e sustentavel, onde
em comunidade, num movimento Uno, com processos participativos, colaborativos, auténomos,
e numa integralidade sistémica, implementa projetos transversais de desenvolvimento local,
criando assim, as condi¢des para regenerar territorios esquecidos.

Numa primeira fase, e com maior incidéncia na aldeia de Vilares da Vilari¢a e Colmeais, concelho
de Alfandega da Fé, distrito de Bragancga, a Associagao escolheu desenvolver e implementar o
macroprojeto “RegenEra Aldeia 2030 - Smart Village”, um Laboratério de Design Social, que tem
como principal objetivo atrair e fixar entre 120 a 130 novas pessoas até 2030, servindo também
de inspiragdo para modelos de desenvolvimento regenerativos.

0 nosso macroprograma <RegenEra Aldeia 2030 - Smart Village> tem como principal objetivo
servir de catalisador, de ancora, para iniciar varios movimentos integrados e sistémicos,
potenciando niicleos de desenvolvimento sustentével dos territérios. E uma iniciativa que, entdo,
procura desafiar a forma como hoje se vive, aproximar e conectar pessoas que procuram uma vida
mais humana e sustentavel, onde, juntas, se comprometem a criar as condi¢0es para regenerar 0s
lugares que vao ficando esquecidos no nosso Portugal. Eis por isto, os valores pelos quais nos
pautamos: Conexdo, Participacdo, Colaboracdao, Autonomia, Integralidade Sistémica,
Experimentacao e Inspiragao.

As Jornadas na Aldeia estao integradas no macroprograma e acontecem pelo menos uma vez por
ano com teméticas e em lugares distintos. E uma iniciativa que faz parte do ADN da iLocal. 2022
viu nascer as 1as edi¢des das “Jornadas na Aldeia”, com o tema da Sustentabilidade e, em 2023,
traz o tema Empreendedorismo Regenerativo.

As Jornadas da Aldeia - Empreendedorismo Regenerativo sdo uma imersao individual e coletiva
de 9 dias num campo experimental criativo, num ambiente, tempo e espaco seguros para explorar
junto dos participantes o seu potencial empreendedor, desenvolvendo ideias de forma pratica e
estruturada, para co-criarem solugdes (negdcios regenerativos) adaptadas ao territério, tendo por
base os desafios, necessidades e oportunidades do mesmo.

Sao um lugar onde os sonhos individuais se cumprem em formato de sonhos coletivos. Por isto,
um ponto de encontro entre empreendedores, especialistas e organizages, para o pensamento, a
criagdo e a implementagédo de solugdes colaborativas, inovadoras, integrais e sistémicas para
dinamizar a atividade econdmica, financeira e social, atrair emprego, valorizar a identidade
material e imaterial do territorio e, assim, alcangar a pretendida e desejada transformagao do
local.

Sao um movimento mobilizador de capital, conhecimento e networking para que potenciais lideres,
mais do que apenas ideias de negdcio, possam desenhar projetos de vida na aldeia e uma vida
Profissional com Propésito Regenerativo. Acima de tudo, as Jornadas na Aldeia -
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Empreendedorismo Regenerativo sdo uma iniciativa propulsora de inspiragcao para um caminho
de agdo a favor de uma nova vida humana para a aldeia.

Vilares da Vilarica e Colmeais, tal como muitos territérios esquecidos no interior de Portugal,
apresentam desafios como o despovoamento, o envelhecimento e a falta de servigos e dinamica
econdmica. Precisamos de pessoas para reverter o atual ciclo. Precisamos de estimular o
processo de co-criagao entre as pessoas locais e uma nova populagao. Precisamos de criar
ambientes criativos e energéticos, espagos seguros e iniciativas ancoras que potenciem o
encontro entre potenciais lideres e organiza¢des que nos ajudem a co-construir e a materializar o
macroprograma <RegenEra Aldeia 2030 - Smart Village>.

Numa légica de transformar necessidades e desafios em oportunidades para o territdrio,
acreditamos que é possivel fixar, na aldeia, novas paix0es e uma nova criatividade para a criagao
e desenvolvimento de solugdes, através de projetos empreendedores. Acreditamos que, ao
aliarmos lideres, pessoas corajosas, criativas, com ideias inovadoras e vontade de criar impacto
positivo com 0s conceitos, principios e praticas que regem o empreendedorismo regenerativo,
aplicando-os de forma pratica e estruturada em casos reais, estaremos a formar Profissionais
com Propodsito Regenerativo e a gerar solugdes ousadas para uma transformacdo profunda e
duradoura na vida de cada participante, mas também, gerar novas vidas num lugar mais humano
e sustentavel.

Queremos que Vilares da Vilarica e Colmeais se transformem, no Outono de 2023, na Aldeia
Capital Nacional do Empreendedorismo Regenerativo.

Il. OBJETIVOS

1. Ideacdo, capacitacao e implementagao de negdcios regenerativos no territorio.

2. Atracao e fixacao de novas pessoas em Vilares da Vilarica e Colmeais.

lll. DESTINATARIOS/AS

1. As <Jornadas na Aldeia - Empreendedorismo Regenerativo> destinam-se a participantes com
as seguintes caracteristicas e perfis:

a) Caracteristicas dos destinatarios/as
- Pessoas com mais de 18 anos;

- Estudante, trabalhador/a-estudante, trabalhador/a por conta de outrem, trabalhador/a por conta
propria, desempregados/as, reformados/as;

b) Perfil dos destinatarios/as

- Lideres ou potenciais lideres com visdao empreendedora, profissionais em reconversao de
carreira, trabalhadores remotos / home office, empresarios, entre outros;
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- Pessoas apaixonadas que procuram iniciar uma nova etapa em suas vidas, que se desafiem e
estejam dispostas a inovar na sua forma de viver e trabalhar e a construir, em comunidade, uma
vida mais humana e sustentavel

- Pessoas que vejam e estejam dispostas a agarrar as incriveis oportunidades que se avizinham
em Vilares da Vilarica e Colmeais, assim como equacionarem a sua mudanca para a aldeia;

- Pessoas com ligagOes ao territorio e que procuram uma forma de materializar uma mudanca, ou
iniciar um processo de transi¢ao.

IV. CONDIGOES DE PARTICIPACAO

1. Os/as candidatos/as a participar nas <Jornadas na Aldeia - Empreendedorismo
Regenerativo>, terdao de submeter uma candidatura individual através de um formulario disponivel
neste link.

2. Existirdo duas fases de candidaturas, onde se integra o seguinte processo:
a) Avaliagdo das candidaturas de modo a selecionar os/as candidatos/as para uma entrevista.

b) Entrevista aos candidatos/as para selecionar as pessoas que vao integrar o coletivo de
participantes no evento.

3. Toda a comunicagdo relativa ao processo de candidaturas (resultados das candidaturas,
selegdo para entrevistas, resultados finais) serd sempre realizada via email (a partir do email
jornadas@ilocal.pt) para os/as candidatos/as.

4. A participagao completa durante os 9 dias do evento é obrigatoria, ndo sendo permitidas
participagdes parciais, isto é, participacdes em apenas alguns momentos do evento. A auséncia
de participagao em alguns dos momentos previstos na programacao por razdes de forca maior
serao ser avaliadas individualmente pela organizagao do evento.

V. CALENDARIO DAS CANDIDATURAS

1. A primeira fase de candidaturas decorre até 13 de setembro de 2023.
2. As entrevistas da primeira fase, realizam-se no dia 15 de setembro de 2023.

3. A segunda fase de candidaturas decorre entre o dia 16 de setembro e o dia 10 de outubro de
2023.

4. As entrevistas da sequnda fase realizam-se no dia 16 de outubro de 2023 e, caso necessario,
em uma segunda data a informar posteriormente.

5. A selecdo dos/as candidatos/as a entrevista € comunicada até 5 dias Gteis apds a submissao
da candidatura e, no maximo, até 1 dia antes da data da entrevista da fase correspondente.
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6. Os resultados das entrevistas sdo comunicados para os/as candidatos/as até 5 dias uteis apds
a entrevista indicando se foram: (i) selecionados para integrarem o coletivo de participantes, (ii)
selecionados para uma entrevista complementar, (iii) ndo selecionados.

V1. CRITERIOS DE SELECAO DOS/AS CANDIDATOS/AS

1. Os/as candidatos/as serdo avaliados com base nos seguintes critérios de avaliagéo:
(i) Alinhamento

(ii) Motivagao

(iii) Competéncia

(

iv) Compromisso

VII. ESTRUTURA DO EVENTO

1. O evento <Jornadas na Aldeia - Empreendedorismo Regenerativo> realizar-se-a na aldeia de
Vilares da Vilarica e Colmeais, em Alfandega da Fé, distrito de Braganca, entre os dias 04 e 12 de
novembro de 2023.

2. 0 check-in ao evento deve ser feito impreterivelmente até as 8h30 do dia 04 de novembro. Esta
prevista a possibilidade do check-in ser feito no dia anterior, a partir das 16h, para as pessoas que
o0 desejarem.

3. 0 evento é totalmente gratuito para os/as participantes. A organizagao assegura gratuitamente
toda a participacao no evento com formacgdes, palestras, workshops, etc., bem como o alojamento
e todas as refeigdes (pequeno-almogo, almogo e jantar), garantindo as seguintes comodidades:

— Alojamento;

— Alimentacao;

-~ Momentos de autocuidado e bem-estar;
— Atividades de lazer.

4. Privilegiamos que o transporte seja feito por transportes coletivos, preferencialmente
transportes publicos. Garantimos, aos/as interessados/as, transporte desde Mirandela - Vilares
da Vilarica e Vilares da Vilarica - Mirandela no dia de acolhimento e no dltimo dia do evento.

5. 0 evento tem uma programacgao propria que sera disponibilizada a cada participante no
momento em que seja selecionado/a, respeitando a seguinte estrutura/momentos:

Dia 1 - Diagndstico: Conhecimento mais aprofundado sobre o territério onde se desenvolvem
Jornadas e 0 macroprograma <RegenEra Aldeia - Smart Village 2030>.

Dia 2 - Talks: Semindrios sobre tematicas como: Decrescimento Sustentdvel, Economia do
Impacto, Negocios Regenerativos, Economia no Interior, entre outras.
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Dias 3 e 4 - Capacitacao pessoal: Capacitagdo Pessoal através de workshops tedrico-praticos em
formato “learning by doing” para te reconectares com o teu “Eu - Sujeito”, com o teu talento, a partir
das tuas habilidades e sonhos. Momentos de desenvolvimento pessoal dedicados a introspecc¢ao
e trabalho individual onde vais abordar conceitos-chave como: Sociocracia, Dragon Dreaming,
Gestao Emocional, Colaboragao, Teoria Integral, entre outros.

Dias 5, 6, 7 e 8 - Capacitacdo de Projeto: Capacitagdo em Negdcios Regenerativos através de um
modelo pratico onde vais colocar os teus sonhos no papel e comegar a co-criar 0s proximos
passos profissionais alavancando o impacto social da aldeia, tendo em conta nogdes basicas
sobre: Metodologias para a criagdo de Negdcios Regenerativos, conceitos-chave, principios e
praticas que regem o empreendedorismo regenerativo, Técnicas de gestdo, marketing e
financiamento e impacto social.

Dia 9 - Pitch: Depois de teres recebido feedback dos teus pares e mentores, e apds momento de
reflexdo, teras a oportunidade partilhar o teu negdcio regenerativo a um coletivo de Business
Angels. Um bom desempenho no pitch podera garantir o apoio financeiro ou a parceria que
necessitas para a implementacéo do teu projeto.

Po6s-evento - Certificado PPR: Com a participagao no evento receberds um certificado com selo de
Profissional com Propésito Regenerativo.

2024 - Implementacao e Mentoria: Mentoria para o processo de implementacéo do projeto que
acontecera no decorrer do tltimo trimestre de 2023, através de técnicos/as especializados/as para
cada uma das areas de regeneracgao dos projetos a serem acompanhados.

VIil. COMPROMISSO DOS/AS PARTICIPANTES

1. Todos/as os/as participantes tém o compromisso de:

- Assequrar a participacao no evento de forma completa;

- Realizar as atividades sugeridas;

- Responder questionarios pés-evento para melhorias em edigdes futuras e medicao do impacto;
- Manter a confidencialidade dos projetos durante o evento;

- Assequrar a leitura do contetdo informativo partilhado pela iLocal antes do evento para uma
melhor prepara¢do do mesmo;

- Colaborar na divulgagdo adequada do evento, fazendo uma utilizagdo completa das imagens
disponiveis da divulgagao do evento, fazendo referéncia ao nome do evento da forma correta e
identificando corretamente o perfil da iLocal na rede social onde sao realizadas as partilhas;

- Os/as participantes consentem colaborar com a ilLocal na divulgagdo do programa,
disponibilizando-se, sempre que para tal for solicitado, prestar depoimentos e fornecer informagéo
sobre as razdes de participagado e/ou desenvolvimento da ideia/projeto, para efeitos de producao
de materiais de divulgagéo.
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IX. PROPRIEDADE INTELECTUAL

1. Os direitos de propriedade intelectual e industrial de todo e qualquer material e/ou projetos,
criados pelos/as participantes no ambito do evento <Jornadas na Aldeia = Empreendedorismo
Regenerativo>, pertencem aos mesmos. No entanto os/as participantes, partilham total e
definitivamente a Inteligéncia Local - Associagdo para a Regeneragdo, Desenvolvimento e
Governanga das Economias Locais, sem qualquer custo ou contrapartida.

2. 0s/as participantes concedem a iLocal permissao para utilizar informagao nao confidencial dos
materiais e projetos criados no &mbito do evento na sua atividade de promocao e divulgagéo.

X. PROTECAO DE DADOS

1. Os dados pessoais solicitados a cada candidato/a e participante(s) sdo relevantes a finalidade
do evento e serdo tratados conforme a Politica de Privacidade disponivel no website da iLocal
https:/ilocal.pt/politica-de-privacidade)

2. Ao participar no evento <Jornadas na Aldeia - Empreendedorismo Regenerativo>, o/a
participante, consentird o uso da sua imagem para construcao de conteudo através de video e/ou
fotografias para efeitos de divulgagdao com parceiros, media e redes sociais da iLocal e seus
parceiros. Caso nao seja dado esse consentimento, a organizagao devera ter conhecimento de
nao autorizacao do uso de imagem a partir do 1° dia do evento, através de uma comunicagao
escrita para o email jornadas@ilocal.pt.

3. Nos casos gerais, os/as candidatos/as tém o direito de solicitar a atualizagao ou eliminacao
dos dados pessoais fornecidos ap6s a conclusdo do evento através da realizagao de um pedido
para o email jornadas@ilocal.pt.

X1. DISPOSICOES FINAIS

1. A participagdo no evento implica, por parte dos/as participantes, a plena aceitacdo das
presentes condigdes de participacdo e a renuncia a reclamagdes ou recursos, judiciais ou de outra
natureza, relativamente a quaisquer decisdes da entidade organizadora.

2. As avaliagoes realizadas em qualquer umas das fases ou etapas, tém caracter vinculativo, ndo
havendo lugar a recursos das decisdes tomadas.

3. Aorganizagao nao pode ser considerada responsavel pela anulagao, adiamento ou alteragédo do
programa em virtude de circunstancia imprevistas ou casos de forga maior que Ihe sejam
imputaveis.

4. As situagdes omissas nas presentes condigdes de participagao serdo devidamente analisadas
e definidas pela Inteligéncia Local - Associacdo para a Regeneracdo, Desenvolvimento e
Governanga das Economias Locais.
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5. Por ser um processo vivo, a organizagao reserva-se no direito de, a qualquer momento, alterar
as presentes condigoes de participagao. Estas alterag6es/ajustes apenas poderao ser realizadas
até 10 dias antes da realizagdo do evento, devendo, para tal, publicar uma verséao revista no
website do evento, e comunicar as pessoas que fardao parte do coletivo de participantes que
estardo no evento, de modo que possam ler tais alteragoes.

6. Pedidos de esclarecimentos sobre o evento, bem como outros assuntos pertinentes referentes
ao mesmo, devem ser enderecados para o email jornadas@ilocal.pt.
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